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Wahrnehmung
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fruhkindliche Reflexe
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Lesen

Augenmotorik

Augenfolgebewegung
Akkomodation: Fokussieren Nahe-Ferne
Konvergenz: Zusammenarbeit der Augen

Richtungsbewusstsein

Korperhaltung

Kopfkontrolle
Gleichgewicht
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Augenfolgebewegung ﬁ
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Vestibulo-Okularer Reflexbogen ﬂ
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G Zusammenspiel von Augenmuske'n,
Halsmuskaln und Gluichgewichisorgan
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Wird nie mude!

Gleichgewicht

-
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Gleichgewicht

Bewegung
Wird mude!
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Schreiben

Korperkontrolle

Ruhiges, ausbalanciertes Sitzen
Kopfhaltung

Augenmotorik

Feinmotorik
Pinzettengriff

Auge-Hand Koordination
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Greifreflex ﬁ

Berﬁhrung@ & Faust

Unterdruckung mangelnde
Unterdruckung
—
— =
Pinzettengriff verkrampfte
Stifthaltung
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Reflex ﬁ

* Unwillkurliche Bewegung als Reaktion auf
einen bestimmten Sinnesreiz

— Greifreflex, Kniescheibensehnenreflex
* Physiologische und pathologische Reflexe

 Fruhkindliche Reflexe

— Bestehen gebliebene Restreaktionen
fruhkindlicher Reflexe
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Fruhkindliche Reflexe ﬁ

e Sinn

— Festigung wichtiger Nervenverbindungen

— Kraftigung der Muskeln
— Hilfe bei der Geburt
— Sicherung des Uberlebens nach Geburt

— Adaquate Antwort auf unbekannte Reize

Ausreifung des Gehirns

)

fruhe Reflexe uberflussig
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Reflexe ﬁ

Sinnesverarbeitung

Lernen Geschicklichkeit

Personlichkeit -
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Such/Saug @

Greifreflex
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Rechtschreibung
Aufmerksamkeit
Verstandnis

Bewegungskontrolle
Orientierung
Mathematik

Ballspielen
Schreiben
Lesen

Korperwahrnehmung
Pinzettengriff
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QSEHEN
CIASTEN =
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MORO

Rechtschreibung
Aufmerksamkeit
Verstandnis

Bewegungskontrolle
Orientierung
Mathematik

Ballspielen
Schreiben
Lesen

Korperwahrnehmung
Pinzettengriff
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Moro Reflex - Schule

* Ablenkbar

 Licht- oder Larmempfindlich

* Schlechtes Durchhaltevermogen
* Probleme, Kritik zu akzeptieren
* Entscheidungsschwache

» Kontrolliert und manipuliert
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Moro Reflex - Personlichkeit ﬁ

* Innerlicher Alarmzustand
— Sensibel, aufnahmefahig
— Unreife, zu Uberreaktionen neigend

« Korperliche Furchtsamkeit
— Angstlichkeit
— Aggressivitat
— Unsicher, abhangig
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Moro Reflex - Alltag ﬁ

* Gleichgewichtsprobleme
— Reiseubelkeit

 Allergien und haufige Infektionen
* Schwaches Ego

* geringes Selbstwertgefuhl

» Stimmungsschwankungen
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ATNR

Rechtschreibung
Aufmerksamkeit
Verstandnis

Bewegungskontrolle
Orientierung
Mathematik

Ballspielen
Schreiben
Lesen
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ATNR ﬁ

Schwierigkeiten beim Kreuzen der Korpermittellinie
— Nachschauen

— Lesen

— Turnen

Homolaterale Bewegungen
Wechselnde Lateralitat
Schlechte Handschrift sowie schriftlicher Ausdruck

Gleichgewichtsprobleme bei Bewegungen des
Kopfes

Schlechte visuelle Wahrnehmung )
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Rechtschreibung
Aufmerksamkeit
Verstandnis

TLR

Bewegungskontrolle
Orientierung
Mathematik

Ballspielen
Schreiben
Lesen
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TLR vorwarts ﬁ

* Schlechte Haltung

* Geringer Muskeltonus

» Gleichgewichtsprobleme, Reiseubelkeit
» Abneigung gegen Sport

* Schlechtes Zeitgefuhl

 Raumliche und visuelle
Wahrnehmungsprobleme
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TLR ruckwarts ﬁ

« Zehenspitzenganger

» Hypertonie: Steife, ruckartige Bewegungen
» Schlechte Balance und Koordination

» Schlechte Organisationsfahigkeit

» Gleichgewichtsprobleme, Reiseubelkeit

* Raumliche und visuelle
Wahrnehmungsprobleme
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Reflexe im Zeitverlauf

4 (5 8 Geburt 2 4 6 8

10

12

Moro
Palmar
ATNR

Such / Saug
TLR

STNR

© 2005 Dr. Johanna Hochleitner




Krabbeln

Auge-Hand
Greifreflex Koordination : :
Propriozeption
TLR
Gleichgewicht
ATNR
Gesichtsinn
STNR
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Npp

Institute for Neuro-Physiological Psychology

Chester, England seit 1975

wwWw.INPP.org.uk
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Peter Blythe Sally Goddargt

Grundete INPP 1975 Leiterin von INPP
Ausbildnerin fur NDTs
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Neurophysiologische
Entwicklungsforderung — INPP

Bestehen gebliebene fruhkindliche Reflexe

N

Beeintrachtigen Kind im tagl. Leben
Bewegungsprogramm
Fruhkindliche Reflexe gehemmt

Verbesserte korperliche Grundlagen <3
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Einzelforderung ﬁ

* Beginn
— Elterngesprach min. (2 h)
— Testung (3 h)
— Besprechung + Individuelles Programm (3 h)
— Taglich 3 — 20 Minuten Uben
* Alle 6 — 8 Wochen
— Uberpriifung
— Anpassung der Ubungen

30
© 2005 Dr. Johanna Hochleitner



ATNR Level
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Testgruppe Placebo Grupps Kontrollgruppe

Lanzet 2000, Nr. 355: McPhilips, Hepper, Mulhern: Effects of replicating primary-reflex movements
on specific reading difficulties in children: a randomised, doubleblind, controlled trial 31
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Lesealter
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Tastgruppe Placebagruppe Kontrollgruppe

Lanzet 2000, Nr. 355: McPhilips, Hepper, Mulhern: Effects of replicating primary-reflex movements on
specific reading difficulties in children: a randomised, doubleblind, controlled trial
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Einladung zum Seminar: ﬁ

Wie fruhkindliche Reflexe mit Lernen
und Verhalten zusammenhangen

Reflexe und Testmethoden In
Theorie und Praxis

Graz, Samstag 15. Oktober 2005
9:00 —17:00 Uhr

© 2005 Dr. Johanna Hochleitner



Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkaeit!
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Kontakt

Dr. Johanna Hochleitner
Weilleneggergasse 3
8020 Graz

Tel.: 0316 /811 511 od. 0650 / 568 7 848
E-mail: johanna.hochleitner@inpp.at

www.INPP.at
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Buchtipp

Sally Goddard:
Greifen und Begreifen
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Normale Entwicklung ﬁ

Fruhkindliche Reflexe

im 1. Lj.
unterdruckt

ab 6. Lm.
Ausbildung von

Sinnes-
verarbeitung
und Motorik

Haltereflexe, Stell- und Gleichgewichtsreaktionen
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