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Folie 2

Merkmale einer
L egasthenie/Dyskalkulie

= Unaufmerksamkeit und
Unruhe beim Lesen,
Schreiben, Rechnen
Sinneswahrnehmungen
sind nicht ausreichend
ausgebildet
Durch diese
unterentwickelten
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Folie 4

Daraus resultierende
Probleme

Lesen, Schreiben und Rechnen
konnen nur schwer erlernt
werden

Schulanforderungen kénnen
nicht erfullt werden

Psychische Probleme der Kinder,
verursacht durch den grofRen
Leistungsdruck, dem sie nicht
entsprechen konnen

Ausgrenzungen
Massive Schulunlust,

Tiergestutzte
Interventionsmoglichkeiten
bei Kindern mit
Lernproblemen

Aufmerksamkeit und
Konzentrationsvermogen
konnen mit Hilfe unserer
Vierbeiner hervorragend
gefordert werden, ebenso
Raumorientierung und

erschema
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Auswirkungen von

tiergestutzten Interventionen

i \Wahrnehmungen werden
verbessert

=  Aufmerksamkeits- und
Konzentrationsvermogen werden
gesteigert
Gruppendynamik, soziale
Anerkennung
Das Kind wird vom Tier so
angenommen, wie es ist

= Tiergestltzte Interventionen
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Voraussetzungen fur ein
Tiergestutztes Training - |

= \/on Seiten der
Kinder:
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Voraussetzungen fur ein
Tiergestutztes Training - |1

= \/on Seiten der Tiere:

Geeignetes Interieur
(gutmutiges,
tolerantes Wesen)

Folie 8
Voraussetzungen fur ein

Tiergestutztes Training - Il

= Trainingsplatz- und
Materialien:

Abgeschlossener Bereich
oder Platz

Kein Trubel, Ablenkungen
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Welche
Sinneswahrnehmungen
konnen mit Hilfe von Tieren
gefordert werden?
Aufmerksamkeit und Konzentration

Optische Differenzierung

Optisches Gedachtnis
Optische Serialitat
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Praktische Ubungsbeispiele
fOr die einzelnen
Sinneswahrnehmungen
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Aufmerksamkeit und
Konzentration - |

Spurtibungen (Unterschiede ertasten,
z. B. von Trainingsmaterialien, Futter,
Fell)

Riechtbungen (versch. Futterarten)
Flhren des Tieres tber Hindernisse
Standiger Wechsel der Gangarten
Am Pferd liegen, mit den Handen die
Atmung ertasten, spiren, welches
Bein sich bewegt

Tolle Ubung am Ende einer Stunde:
Die Kinder sitzen verteilt auf dem
Boden, der Trainer fuhrt das Tier

Aufmerksamkeit und
Konzentration - |11

Atemubung ,Fligelschwingen: Dabei
sitzt das Kind entspannt auf dem
Pferd, atmet bewusst durch die Nase
ein, dabei gehen beide Hande
ausgestreckt in Schulterhéhe, beim
Ausatmen durch den Mund senken
sich die Hande wieder.

,Reise nach Jerusalem®; Ein Kind
sitzt auf dem Pferd, die anderen
Kinder bewegen sich in der gleichen
Gangart wie das Pferd (Schritt, Trab).
Auf dem Platz sind Hatchen verteilt
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Optische Differenzierung

Unterschiede erkennen (z. B.
Puzzle aus Fotos der
Trainingstiere gestalten)

Bei mehreren Tieren — wie
unterscheiden sie sich?

Bei einem Spaziergang
bekommen die Kinder die
Aufgabe, verschiedene
Blumen, Tiere oder
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Optisches Gedachtnis

Gegenstande aus der Tierwelt
merken (z. B. Putzzeug,
versch. Leckerlis etc.) — nach
einer mit dem Tier
gegangenen Runde sagt das
Kind die gemerkten
Gegenstande auf.

Versch. Tiersac_hen im Raum
verteilen, das Kind ansehen
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Optische Serialitat

Ein Kind sitzt auf dem Pferd,
die anderen stehen davor in
einer Reihe. Nun wendet das
Reiterkind, die anderen
Kinder vertauschen ihre
Platze. Nun bestimmt das
Reiterkind, welches Kind auf
welchem Platz war.

Als weitere Ubung eignet sich

Folie 16

Akustische
Differenzierung

Wahrend eines
Spazierganges mit dem
Trainingstier werden dem
Kind einige Worter aus der.
Tierwelt vorgesprochen. Ein
Wort kemmt dabei zweimal
vor, dieses soll das Kind
benennen.

Ein Kind sitzt auf dem Pferd,
der Trainer spricht in rascher
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Akustisches Gedachtnis

Vor Beginn des
Spazierganges mit dem Tier
werden die Kinder dazu
angehalten, sich die
verschiedensten Gerausche
(Tierstimmen, Motoren, etc.)
zu merken. Nach dem Ausritt
werden diese Gerausche
besprochen.

Das Kind liegt entspannt am
Pierd, der Trainer beginnt mit
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Akustische Serialitat

Das Kind sitzt auf dem Pferd,
der Padagoge nennt ein Wort,
das aus zwei Wortteilen
pbesteht. Mit dem zweiten
Worttell bildet das Kind nun
ein weiteres Wort und immer
S0 weiter (z. B. Pferdeweide —
Weidezaun — Zaunsteher - ...)

Gut vor einem Wechsel des
fuhrenden (reitenden Kindes):
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Raumorientierung - |

Wunderbar eignen sich dafir
Hindernisparcours, die sowohl mit
Pferd, als auch Hund oder Ziege zu
bewaltigen sind. Nach einiger
Erfahrung mit den verschiedensten
Moglichkeiten konnen die Kinder
auch eigene Plane erstellen, was
ihnen sehr groRen Spal bereitet.
Aus Hutchen, Stangen etc. werden
Buchstaben geformt. Die
Herausforderung dabei: Das Kind soll
die Materialien so anordnen, dass es
nun ,seinen’ Vierbeiner in einer
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Raumorientierung - Il

Auch Voltigieribungen (Turnen auf
dem Pferd) bieten sich daflr an, da
hier permanent die Begriffe ,links,
rechts, oben, unten, vorne, hinten®
abgefragt werden. Besonders gut
hierfir eignen sich auch
Partnertibungen (zwei Kinder auf
dem Pferd), wobei mit den Kindern
eine Choreografie erstellt wird.
Ballspiel: Ein Kind sitzt auf dem
Pferd, die anderen Kinder stehen
aullen in einem Kreis. Nun wird der
(weiche) Ball immer vom Reiterkind
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Korperschema

Leckerli (Apfel) vom Baum holen:
Das Kind sitzt dabei, die Hande sind
zu Fausten geballt tbereinander
gelegt. Nun kraxelt das Kind tber
eine imaginare Leiter auf den Baum
hinauf. Dabel wird immer eine Hand
Uber die andere gelegt. ©Oben
angekommen, streckt sich das Kind,
um das Leckerli zu erreichen und
steigt nun wieder die Leiter hinab
(hervorragende Motorik- und
Konzentrationstibung}).
Zwel Kinder sitzen hintereinander auf
emﬁen;usashimer&!(mg?aew L
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Schlussbetrachtungen

= Beobachten Sie standig
das Wohlbefinden lhrer
Tiere (Salutogenese)!!!

= Fundierte Ausbildung
der vierbeinigen Co-
Trainer
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mich freuen"_ Wehn ich Sie fur
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